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Vorwort  

 
 
Seit geraumer Zeit befasst sich die Kommission für die berufliche 
Grundbildung mit dem Thema der überbetrieblichen Kurse (ÜK). Sie 
möchte den Ausbildungsbeteiligten als Bindeglied zwischen Theorie und 
Praxis dienen. Mit dem nachfolgenden Dokument wurde ein Instrument 
geschaffen, welches den Lernenden und den Lehrbetrieben einen 
vereinfachten Überblick über den Inhalt der jeweiligen ÜK‘s in der 
Branche ermöglichen soll.       
 
Die Positionen in den nachfolgenden Tabellen sollen den Lernenden dazu 
dienen, täglich mit persönlichen Einschätzungen die eigene Leistung 
bewerten zu können. 
 
Die Bewertung wird mit nachfolgenden Kriterien vorgenommen: 
 

 
Das Ausbildungsziel ist erreicht, wenn der/die Lernende mit 
Seiner/ihrer Arbeit zufrieden ist. 

 
 
Das Ausbildungsziel ist teilweise erreicht, die Arbeit ist 
ganzheitlich ausgeführt, diese ist jedoch mit diversen Mängeln  
behaftet. 

 
 
Das Ausbildungsziel ist nicht erreicht, der/die Lernende ist mit  
seiner/ihrer gelieferten Arbeit nicht zufrieden. 

 
Dieses Dokument hat einen informativen Charakter. Die aufgeführten 
Lektionen gelten als Basisinformation. Dies kann sich in den einzelnen 
Klassenverbänden verschieben oder verändern.   
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1. Woche 
 

Tag 1 

Kurseinführung im Theorielokal 
 

 
Lektionen 

   

 Informationen, Vermittlungen 
 Kontrolle Klassenlisten, Lehrverträge, 
 Erstellen Lebenslauf   
 Vorstellung Lehrer/ Schüler  
 Warum diese Berufswahl? 
 Lektüre Schulreglement 
 Sicherheitsbestimmungen, Regeln    
 Stundenplan, Pünktlichkeit, Respekt  
 Arbeitsbekleidung, Sicherheitsschuhe  
 Kursziele, Werkstattbesichtigung  
 Vorstellung Kursprogramm ÜK 1  

3    

 
Bemerkungen: 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________  
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1. Woche 
 

Tag 1 (Fortsetzung) 

Theorieteil in Werkstatt  
 

 
Lektionen 

   

 Verteilung Werkzeugkisten, 
Inhaltskontrolle, Unterschrift zur 
Fakturierung    

 Arbeitssicherheit 
 Verhalten im Brandfall  
 Notfall (Sicherheitsausgänge)  
 Sicherheit bei Arbeiten mit Leitern 
und Strom  

 PSA, Maske, Handschuhe, Schutzbrille 
 Prävention Unfallverhütung  
 Umweltschutz 
 Abfallentsorgung, 
Abfallbewirtschaftung, 

    Besichtigung Containersystem 
 

2    

 
Bemerkungen: 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________  
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1. Woche 
 

Tag 1 (Fortsetzung) 

Praktischer Teil  
 

 
Lektionen 

   

 Installation Arbeitsplatz 
 Planlektüre 
 Beginn Aufrissarbeiten 

3    

 
Bemerkungen: 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

 

Theorieteil in Werkstatt 

 Lektionen    

 Arbeitssicherheit 2 
 Korrektes Heben von Lasten 1    

 
Bemerkungen: 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________  
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1. Woche 
 

Tag 2  

Praktischer Teil  
 

 
Lektionen    

 Beendigung von Aufrissarbeiten 
 Einführung in Wandbausystem 

«Verbundplatten, Vollgipsplatten»   
 Korrektes Montieren von 

Hilfsständern / Streben / Stüpper 
 Beginn Wandbau Vollgipsplatten ( 

VGP)  
7 

   

 Einführung in das Verbundsystem 
 Korrektes Zubereiten von Gipskleber    

 Einführung in Anschlussausführungen 
Wand/Boden 

 Wandverbund bei Wandabzweigungen  
   

 
Bemerkungen: 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________  
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1. Woche  
 

Tag 3 

Theorieteil in Werkstatt 
 

 
Lektionen    

 Arbeitssicherheit 3 
 Lärm / Dezibel / Gehörschutz 
 Sicheres Arbeiten mit 
berufsbezogenen Maschinen   

1    

 
Bemerkungen: 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________  
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1. Woche  
 

Tag 3 (Fortsetzung) 

Praktischer Teil 
 

 
Lektionen    

 Fortsetzung Wandbau VGP 
 Anschlüsse Wand / Wand  

 

7 

   

 Grobes Spachteln der Wandflächen in 
VGP     

 Ausrichten und Einscheiten der 
Wandabschlusse und Wandstirnen, 
zur Ausbildung der Massvorgaben und 
scharfen Kanten  

 Nachträgliches Zuputzen der 
Wandstirnen mit Gipsmörtel  

   

 
Bemerkungen: 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________  
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1. Woche  
 

Tag 4 

Theorieteil in Werkstatt 
 

 
Lektionen    

 Arbeitssicherheit 4 
 Augen! Sichtschutz, Schutzmittel, 
Risiken etc.  

 Sicheres Arbeiten mit 
berufsbezogenen Maschinen  

1    

 
Bemerkungen: 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________  
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1. Woche  
 

Tag 4 (Fortsetzung) 

Praktischer Teil  
 

 
Lektionen    

 Abschluss Wandbau VGP Trennwand 
Vorsatzschale   

 Ausführung Anschlüsse Wand/Decke  
 Ausführung Wandabschlüsse VGP 

 7 

   

 Montage Putzträgerplatten (Perfecta) 
in Verschraubetechnik auf VGP -
Wand  

 Diverse Abdeckarbeiten  

   

 
Bemerkungen: 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________  
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2. Woche 
 

Tag 5 

Theorieteil in Werkstatt 
 

 
Lektionen    

 Arbeitssicherheit 5 
 Die Hände , Schnittschutz, etc. 
 Sicheres Arbeiten mit 
berufsbezogenen Maschinen.  

1    

 
Bemerkungen: 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

 
Praktischer Teil  
 

 
Lektionen    

 Korrektes Zubereiten verschiedener 
Mörtel 2    

  Einführung in die Abbindeprozesse 
verschiedener Mörtelmischungen   1    

  Abschluss Montage Putzträgerplatten  
(Perfecta) Zementgebundene 
Holzwolleplatte 

 Versetzen von Kantenschutzprofilen 
 Ansprutzarbeiten auf 

Putzträgerplatten (Perfecta)  

4    

 
Bemerkungen: 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________  
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2. Woche 
 

Tag 6 

Theorieteil in Werkstatt 
 

 
Lektionen    

 Arbeitssicherheit 6 
 Füsse / Atemwege   
 Sicheres Arbeiten mit 
berufsbezogenen Maschinen  

1.5    

 
Bemerkungen: 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

 
Praktischer Teil  
 

 
Lektionen    

 Zubereitung und Auftragen von Hand 
Gipsmörtel / Gipsgrundputz inkl. 
Nachbearbeitung  

3.5    

  Zubereitung und Auftragen von Hand  
Kalk-Zementgrundputz 3    

 Einführung in die Oberflächengüten 
Q1 – Q4 mit Gipsglättern 1  1    

 
Bemerkungen: 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________  
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2. Woche 
 

Tag 7 

Theorieteil in Werkstatt 
 

 
Lektionen    

 Arbeitssicherheit 7 
 Kälte / Hitze/ / Feuchtigkeit  
 Sicheres Arbeiten mit 
berufsbezogenen Maschinen  

1    

 
Bemerkungen: 
________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

 
Praktischer Teil  
 

 
Lektionen    

 Netzeinbettung / Rissanierung   
 Abschluss Gipsputz  
 Gipsglättung 2 

7    

 
Bemerkungen: 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________  
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2. Woche 
 

Tag 8 

Theorieteil in Werkstatt 
 

 
Lektionen    

 Arbeitssicherheit 8 
 Arbeiten in der Höhe 
 Sicheres Arbeiten mit 
berufsbezogenen Maschinen  

1    

 
Bemerkungen: 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

 
Praktischer Teil   
 

 
Lektionen    

 Nachbearbeiten / Nachhobeln des 
Kalk-Zementgrundputzes. Sauberes 
Taloschieren.   

 Zuschneiden und Nachträgliches 
Versetzen von Leichtkantenschützen 
sowie dessen Einbettung   

 Gipsglättung 3 + 4  

7    

 
Bemerkungen: 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________  
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3. Woche 
 

Tag 9 

Theorieteil in Werkstatt 
 

 
Lektionen    

 Arbeitssicherheit 9 
 Kurzzeitige Arbeiten (dafür lohnt es 
sich nicht.. )   

 Sicheres Arbeiten mit 
berufsbezogenen Maschinen.  

1    

 
Bemerkungen: 
________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

 
Praktischer Teil  
 

 
Lektionen    

 Zuputzen von Wanstirnen  
 Abdeckarbeiten mit verschiedenen 

Materialien  
 Abdeckarbeiten kurz- und langzeitig. 
 Deckputz mineralisch mit 

verschiedenen Strukturen. 
 Korrekt abgeschlossene 

Gipserarbeiten 
 Materialberechnungen, Fläche, 

Menge,Gewicht,Mischungen, 
Skizzieren 

7    

 Besuch Eltern / Lehrmeister  1.5    

 
Bemerkungen: 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________  
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3. Woche  
 

Tag 10 

Praktischer Teil  
Kompetenzkontrolle ( Prüfung )  1 
 

 
Lektionen    

 Ausführung Kalk-Zementputzes als 
Grundputz 

 Versetzen von Kantenschutz 
(Putzwinkel)  

 Netzeinbettung 
 Voranstrich für Deckputz 
 Einbettung feiner Kantenschutz 
 Ausführung Gipsgrundputz  

8    

 
Bemerkungen: 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 
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3. Woche 
 

Tag 11 

 
Praktischer Teil  
Kompetenzkontrolle ( Prüfung)  2   
 

 
Lektionen    

 Kalk-Zementgrundputz / hobeln / 
taloschieren zur Aufnahme eines 
Anstriches. 

 Abschlus Gipsgrundputz 
 Deckputz mineralisch gemäss 

Vorgaben 
 Gipsglättung  Q3 

8    

 
Bemerkungen: 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

 
Theorieteil im Theorielokal  
Kompetenzkontrolle 3 Test   
 

 
Lektionen    

 Schriftlicher Test 
Kompetenzkontrolle  0.5    

 
Bemerkungen: 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 
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3. Woche  
 

Tag 12 

Administrativer Teil  
 

 
Lektionen    

 Individuelle Analyse der Arbeiten mit 
den Lernenden 

 Individuelle Resultatbekanntgabe  
der erbrachten Leistungen während 
des Kurses  

2    

 
Bemerkungen: 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

 
Ende des praktischen Teils  
 

 
Lektionen    

 Rückbau der erstellten Arbeiten 
 Fachgerechte Entsorgung der 

Baustoffe  
 Reinigung und Wartung der 

Werkzeuge und Maschinen, sowie 
pers. Werkzeugkiste 

 Reinigung und Wartung der 
Einrichtungen 

 Reinigung der Gipserwerstatt 
 Kontrolle der Lernziele 
 Schlusskontrolle Werkstatt 

6    

 
Bemerkungen: 
________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 
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Eltern und Lehrmeister sind herzlich eingeladen die Lernenden am 
Schluss des Kurses zu besuchen. Der zuständige Lehrer informiert die 
jungen Berufsleute zu Beginn des Kurses über den «Besuchstag» in den 
Werkstätten der Gipser an der Schule EPCAs in Sitten.   
 
  

Datum   

Name  

Vorname  

Unterschrift  
Lernende(r) 

 

Unterschrift 
Berufsbildner(in) 
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